
  

NLP (Neuro Linguïstisch Programmeren) geeft inzicht in onderbewuste processen. Deze processen beïnvloeden jouw

gedrag, prestaties en communicatie. Met dit inzicht krijg je nieuwe keuzemogelijkheden om het gedrag van jezelf,

leerlingen, collega’s of ouders te sturen. Wat is jouw kracht als leraar? Hoe zet je die kracht op ieder moment in? En

hoe vergroot je met NLP het effect van jouw communicatie?

Haal meer uit jezelf als leraar en bereik je onderwijsdoelen met NLP!

Paul van Putten, gecerti�ceerd NLP trainer, verzorgt deze vierdaagse cursus. Tijdens deze cursus leer je onder meer:

Waardoor je bij de ene klas/leerling makkelijker aansluiting vindt dan bij de andere

Effectiever communiceren met jezelf en met anderen

Je talenten en die van je leerlingen en collega’s optimaal inzetten

Je invloed vergroten op het gedrag van je leerlingen, collega’s en ouders

Technieken van NLP toepassen in je eigen lessituatie

Met NLP je persoonlijke doelstellingen behalen

Tijdens de cursus is er veel ruimte voor intervisie en eigen inbreng van casuïstiek. Tussen de cursusdagen door oefen

je aan de hand van opdrachten de NLP technieken tijdens gesprekken in je eigen onderwijspraktijk. Op de eerste

cursusdag ontvang je gratis het boek ‘NLP voor dummies’.

Voor wie

Deze cursus is speciaal ontwikkeld voor: 

leerkrachten en intern begeleiders/kwaliteitscoördinatoren in het primair onderwijs 

docenten en zorgmedewerkers in het voortgezet onderwijs 

docenten en zorgmedewerkers uit het middelbaar beroepsonderwijs 

LET OP: maximaal 16 deelnemers! 

Programma

NLP in het onderwijs Cursus



De cursus bestaat uit 4 interactieve dagen van 9:30 tot 16:00 in Utrecht. 

Dag 1 – Kennismaking met NLP

Je maakt kennis met NLP en verschillende NLP modellen

Waarom werkt NLP in het onderwijs?

Wat is je (onbewust) dieperliggende doel?

Hoe communiceer je met jezelf en je leerlingen, collega's en ouders? Je ontvangt het boek 'NLP voor dummies'

Dag 2 – Jouw communicatie als onderwijsprofessional

Welk effect heeft je communicatie op je leerlingen?

Hoe kom je in verbinding met je klas en je leerlingen?

Hoe vergroot je je invloed op de leeromgeving van je leerlingen?

Je maakt kennis met NLP taalpatronen en leert deze inzetten in de leeromgeving

Aan de slag met je onbewust dieperliggende doel

Dag 3 – In verbinding met je leerlingen en collega’s

Je leert je unieke eigenschappen in jouw rol als een excellente leraar ontdekken, activeren en inzetten

Hoe kom je vanuit eigen kracht in verbinding met je leerlingen, collega’s en ouders van je leerlingen?

Welke ef�ciënte vraagtechniek zet je in om in verbinding te komen met je leerlingen?

Dag 4 – Excelleren in het onderwijs

Je vertaalt de inzichten in jezelf en de ander naar een plezierige en ef�ciënte aanpak richting je leerlingen als individu

en je leerlingen als groep

’s Middags volg je een keuzeprogramma en kies je een onderwerp wat je verder gaat uitdiepen en oefenen:

Hoe verbind je zintuiglijke waarneming met een gewenste stemming?

Hoe pas je een succesvolle strategie toe in een andere context?

Groepsrapport – hoe geef je les vanuit verbinding?

Hoe zet je metaforen in tijdens je lessen?

Je gaat naar huis met praktische tools om op ieder gewenst moment in de lesomgeving in verbinding te komen met

jezelf, je leerling(en), klas, collega’s en ouders.

Spontane quotes

Zeer leerzaam en inspirerend, zowel qua inhoud als praktische toepasbaarheid. Locatie en

verzorging waren prima. Aanrader!!!

Monique over de cursus 'NLP in het onderwijs'

Fijne cursus met de basisbeginselen van NLP.



deelnemer over de vorige editie

Bruikbare tools in het dagelijks leven en voor in de klas. Je krijgt een beeld wat je allemaal

met NLP kunt en hoe je het kunt inzetten

deelnemer over de vorige editie

Praktische Informatie

Datum

Vierdaagse cursus | 28 november, 12 december 2024, 9 januari en 30 januari 2025 (donderdagen)

Kosten

Deelname aan deze cursus betekent:

 het boek 'NLP voor dummies' 

 een intensieve nascholing in een kleine vaste groep 

 volop ruimte voor verdieping en casuïstiek

Je krijgt daarnaast:

 hand-outs met de presentaties van de spreker 

 een persoonlijk certi�caat van deelname 

 de hele dag kof�e, thee en versnaperingen plús een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1595 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

Quinton House

Nieuwegracht 60

3512 LT Utrecht



Locatie en parkeren

Klik hier voor de website van Quinton House

Met het openbaar vervoer 

Quinton House is uitstekend bereikbaar met het OV. De locatie ligt op een kwartiertje lopen van station Utrecht

Centraal. Bushalte Janskerkhof en bushalte Catharijneconvent zitten op respectievelijk 8 en 3 minuten lopen van de

locatie.

Vanaf Utrecht Centraal: 

Loop naar het zuidoosten op de Moreelsehoek, richting de Laan van Puntenburg. Sla linksaf naar het Moreelsepark

en steek de Marga Klompébrug over. Bij de T-splitsing op de Mariaplaats ga je naar links. Deze straat wordt de

Springweg. Sla linksaf naar de Haverstraat. Steek de Hamburgerbrug over en vervolg je weg tot aan de Paulusbrug.

Steek ook deze brug over en sla rechtsaf. Quinton House bevindt zich aan de linkerkant van de straat.

Per Auto 

Utrecht Centrum aanhouden

Parkeren

Parkeergarage Springweg aan de Springweg; dag en nacht geopend en op 500 meter afstand van de locatie

Parkeergarage Moreelsepark aan de Spoorstraat; dag en nacht geopend en op 1,1 kilometer van de locatie

Parkeergarage Godebald aan de Spoorstraat; dag en nacht geopend en op 1,1 kilometer van de locatie

Download routebeschrijving

Quinton House, Utrecht

Certi�caat



Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.

Studiebelasting 

De totale studielast van deze cursus bedraagt 26 uur. Deze zijn als volgt verdeeld:

Urenverdeling naar inhoud  

Contacttijd 26 uur

Zelfstudie en huiswerkopdrachten   0 uur    

Er worden geen huiswerkopdrachten gegeven. Wel raden we aan het geleerde gelijk in de praktijk toe te passen.


