
  

Beweeglijkheid, drang naar competitie, eerst doen en dan pas denken: jongens bij de les houden is een uitdaging.

Hoe ontwikkelt het jongensbrein zich in de adolescentie? Hoe sluit jij in je lessen aan bij de leervoorkeuren van

jongens? En hoe motiveer je jongens door gami�cation en competitie?

Maak je lessen jongensproof! 

Tijdens dit congres komen onder meer de volgende onderwerpen aan bod:

Waar komt 'typische jongensachtig gedrag' en de andere manier van leren bij jongens vandaan?

Hoe kom je effectief in contact met jongens?

Hoe zorg je voor een goede groepsdynamiek onder jongens? 

Voor wie

Dit congres is ontwikkeld voor:

Docenten

Mentoren

Studieloopbaanbegeleiders

Afdelings-/teamleiders

Zorgcoördinatoren

Vertrouwenspersonen

uit het vo en mbo.

Overige geïnteresseerden zijn ook van harte welkom!

Programma
9.00  

Ontvangst met kof�e en thee

Lesgeven aan jongens Gemist  Congres



9.30 

Opening door de dagvoorzitter 

Henno Oldenbeuving, docent MBO Utrecht en adviseur BEET 

Jongens en het huidige onderwijssysteem - een slechte match?

10:00 

Puberjongens in ontwikkeling 

Marald Mens, neuropsycholoog, trainer en adviseur Mens op school onderwijsadvies

Hoe ontwikkelt het jongensbrein zich in de puberteit? En welke invloed hebben hormonen?

Waar komt "typisch jongensachtig gedrag" en de andere manier van leren bij jongens vandaan?

Handvatten om in de klas rekening te houden met de ontwikkeling van jongens

11.00 

Kof�e- en theepauze

11.15

Groepsdynamiek bij jongens 

Jeroen Steeman, opleidingsdocent Calo-Windesheim, trainer en coach groepsdynamisch- en systemisch werken

Welke groepsdynamische verschillen zijn er tussen jongens en meiden?

Hoe kan je bewegen inzetten om de dynamiek tussen jongens in groepen in kaart te brengen? 

Hoe zorg je voor een goede groepsdynamiek tussen jongens? 

12.15 

Verzorgde lunch

13.15

Jongens motiveren 

Henno Oldenbeuving, docent MBO Utrecht en adviseur BEET 

Hoe werkt motivatie bij jongens in vergelijking met meiden? En hoe zet je deze kennis in?

Hoe motiveer en daag je jongens uit met games en competitie?

Tien vergeten interventies om jongens bij de les te houden

14.15 

Kof�e- en theepauze

14.35

Behoefte van jongens in de klas 

Jannet Maréchal, trainer, consultant ATOA, verbonden aan Netwerk Onderwijsadviseurs 

Hoe activeer je jongens met jouw communicatie?

Hoe sluit je aan op de behoeften van jongens in je les?

Praktische handvatten en werkvormen voor lesgeven aan jongens

Aan de slag - maak van je les een jongensproof les.



16.00 

Afsluiting door de dagvoorzitter

 

Spontane quotes

Erg interessante dag! Ik heb veel geleerd over de doelgroep waar ik les aan geef (mbo

bouwsector). De sprekers waren ook weer top!

Janne

Erg interessante dag! Ik heb veel geleerd over de doelgroep waar ik les aan geef (mbo

bouwsector). De sprekers waren ook weer top!

Janne

Inspirerende sprekers Suze Emonds en Hanneke Poot zijn zeer de moeite waard. Nieuwe

inzichten opgedaan en direct toepasbaar in de praktijk.

Een super interessante, goed verzorgde dag. Het programma begon met een theoretische

onderlegging, waarnaar werd geëindigd met concrete tips

vo docent

Praktische Informatie

Datum

Dinsdag 16 januari 2024

Kosten

Naast toegang tot het congres krijg je: 

  hand-outs met de presentatie van de sprekers 



  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen 

  een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 445 ex btw per persoon. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

Regardz De Eenhoorn

Barchman Wuytierslaan 2

3818 LH Amersfoort

Locatie en parkeren

De Eenhoorn ligt op nog geen 100 meter van station Amersfoort (centrum), waardoor de bereikbaarheid met het

Openbaar Vervoer prima is. Parkeren kan tegen betaling op het eigen terrein van De Eenhoorn.

Download routebeschrijving

Regardz De Eenhoorn, Amersfoort

Certi�caat



Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.


