Tegendraads, druk, of juist teruggetrokken en piekerend...leerlinggedrag is complex. Er zit vaak meer achter het

gedrag van leerlingen dan ze jou vertellen of laten zien. Hoe beinvloeden thuis en de sociale omgeving het gedrag op
school? Wat is de invloed van je eigen, vaak onbewuste, gedragspatronen op je leerlingen? En hoe onderhoud je een

positieve relatie met leerlingen met probleemgedrag?
Bereik positieve en blijvende gedragsverandering bij je leerlingen!

Tijdens deze driedaagse cursus ga je onder leiding van trainer Ingrid van Essen aan de slag met contextuele
leerlingbegeleiding en positieve gedragsverandering. Ook oefen je met jongerenacteurs het voeren van gesprekken

met leerlingen die probleemgedrag vertonen. Je leert onder meer:

* Wat contextuele leerlingbegeleiding inhoudt en hoe je het toepast tijdens gesprekken met je leerlingen
* Hoe je weerstand herkent bij je leerlingen en hierop reageert

* Hoe je escalatie voorkomt zodat je in verbinding blijft met leerlingen met probleemgedrag

Extra: je krijgt het boek 'Communicatie zonder frustratie in het onderwijs' cadeau bij je deelname aan de cursus!

Voor wie

Deze cursus is ontwikkeld voor:

* Docenten

* Mentoren

e Studieloopbaanbegeleiders

® Zorg- en ondersteuningscodrdinatoren
e |eerling- en studentbegeleiders

* Team- en afdelingsleiders

uit het vo en mbo.

Programma



Het doel van deze cursus is om je leerlingen niet alleen te begeleiden vanuit het zichtbare gedrag, maar vanuit de
gehele context waarin de leerling opgroeit. Je leert anders kijken naar leerlinggedrag. Ook wordt je uitgenodigd om
te kijken naar je eigen, vaak onbewuste, reacties op leerlinggedrag. Met als uiteindelijk doel om in verbinding te

blijven met je leerlingen en recht te doen aan wat zij nodig hebben.

Datareeks: dinsdag 26 september, donderdag 12 oktober en woensdag 1 november 2023

Contextuele leerlingbegeleiding - plaats gedrag in de context

e Watis contextuele leerlingbegeleiding? En hoe pas je het toe in gesprek met leerlingen?
* Hoe beinvloeden thuis en de sociale omgeving het gedrag van je leerling op school?
* Dynamische groeidriehoek - wanneer komt een leerling het best tot leren?

* Aandeslag- hoe zet je een genogram in bij gesprekken met leerlingen?

Praktijkopdracht: je bereidt een gesprek met een leerling voor, voert dit gesprek op school en reflecteert hierop. Aan

het begin van dag 2 wissel je ervaringen uit met je medecursisten en trainer Ingrid van Essen.

Jouw invloed op leerlinggedrag

e Watis deinvloed van je eigen, vaak onbewuste, gedrags- en communicatiepatronen op het gedrag van je leerlingen?
* Hoe kom je tijdens een gesprek in verbinding met je leerlingen? En hoe blijf je in verbinding als het lastig wordt?
* Hoe herken je weerstand bij je leerlingen? En hoe reageer je hierop?

* Hoe leer je jouw leerlingen verantwoordelijkheid nemen én houden voor hun gedrag?

Praktijkopdracht: naar aanleiding van de nieuw opgedane kennis bereid je opnieuw een gesprek met een leerling
voor. Je voert dit gesprek op school en reflecteert hierop. Aan het begin van dag 3 wissel je ervaringen uit met je

medecursisten en trainer Ingrid van Essen.

Van 'probleemgedrag' naar positieve gedragsverandering - oefenen met jongerenacteurs

* Hoe bouw en onderhoud je een positieve relatie met leerlingen die probleemgedrag vertonen?
* Hoevoorkom je escalatie, zodat je in verbinding blijft met leerlingen?
* Hoe kom je met contextuele leerlingbegeleiding tot positieve en blijvende gedragsverandering bij je leerlingen?

* Aandeslag met jongerenacteurs - in gesprek met leerlingen met lastig gedrag

Werken met de jongerenacteurs

Het oefenen van de gesprekken gebeurt in een veilige setting met jongerenacteurs. De jongeren zijn door Karen
Oosterink speciaal opgeleid om docenten in gesprekken te observeren en vakmatig feedback te geven. Je krijgt in
verschillende rondes een casus waarna je in kleine groepjes met een jongerenacteur in gesprek gaat en met elkaar
meekijkt. Je kunt op ieder moment in het gesprek stoppen, overleggen of 'terugspoelen’, zodat je de aangeleerde

vaardigheden en theorie direct toepast.



Spontane quotes

Een fijne en leerzame cursus gevolgd bij Ingrid van Esse

Deelnemer over 'leerlinggedrag positief veranderen

eerlinggedrag positief veranderen is een praktische cursus gegeven door een
epassioneerde, deskundige en ervaren gastdocent.

Anoniem

Hele waardevolle informatie en praktisch toepasbaar;

Anoniem

ijne 'host’' die inspeelt op de behoefte van de deelnemer. Ze laat ruimte voor ieders
erhaal, maar pakt op tijd terug op de kern.

Anoniem

Een fijne en leerzame cursus gevolgd bij Ingrid van Essen

Deelnemer over 'leerlinggedrag positief veranderen'’

Een inspirerende cursus waarbij je op nieuwe ideeen gebracht wordt om leerlingen te
egeleiden.

ursist over eerdere editie 'Leerlinggedrag positief veranderen’

Praktische Informatie

Datum

Driedaagse cursus | dinsdag 26 september, donderdag 12 oktober en woensdag 1 november 2023

Kosten



Deelname aan deze cursus betekent:
&) eenintensieve nascholing in een kleine vaste groep
& volop ruimte voor verdieping en casuistiek

@ gratis het boek 'communicatie zonder frustratie in het onderwijs'
Je krijgt daarnaast:

& hand-outs met de presentaties van de spreker
& een persoonlijk certificaat van deelname

# de hele dag koffie, thee en versnaperingen plus een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 1245 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center
St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht

Locatie en parkeren

La Vie Meeting Center, Utrecht

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten.

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren in



Qpark la Vie.

Openbaar vervoer

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde"

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg".

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek
St.Jacobsstraat/Lange Viestraat.

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

Parkeren

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd.
Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie.

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

Download routebeschrijving

Certificaat

Je ontvangt na afloop een certificaat van deelname, dat je kunt downloaden via je Profielpagina.



