= \VA0)/AnNioio) Gemist

Q)
N

Executieve functies stellen jouw leerlingen in staat om te plannen, focussen en hun gedrag te reguleren. Maar
wanneer je leerlingen problemen ervaren met één of meer executieve functies, staat dit hun schoolsucces en
leerplezier in de weg. Welke executieve functies zijn nodig voor het uitvoeren van leertaken? Hoe creéer je een
leeromgeving die de ontwikkeling van executieve functies stimuleert? En wat is de relatie tussen executieve functies

en leer- en gedragproblemen?
Versterk de executieve functies van jouw leerlingen!
Tijdens dit congres komend de volgende onderwerpen aan bod:

* Hoe ontwikkelen executieve functies zich op neuropsychologisch gebied en in de adolescentie?
* Hoe herken je sterke en zwakke executieve functies bij je leerlingen?

* Routines en tips om aandacht, taakaanpak en emotieregulatie bij jouw leerlingen te bevorderen

Bij deelname ontvang je gratis het boek 'Gedrag in uitvoering' van Mariétte Huizinga (spreker op dit congres)

en Diana Smidts!

Voor wie

Dit congres is speciaal ontwikkeld voor:

* docenten

* mentoren

e studieloopbaanbegeleiders
® zorgcodrdinatoren

* leerlingbegeleiders

werkzaam in het voortgezet onderwijs en middelbaar beroepsonderwijs. Overige geinteresseerden zijn uiteraard van

harte welkom.



Programma

Ontvangst met koffie en thee
Opening door de dagvoorzitter

Ontwikkeling van executieve functies

Mariétte Huizinga, universitair hoofddocent onderwijsneurowetenschappen VU

* Breinonderzoek - actuele ontwikkelingen op het gebied van executieve functies
* Hoe ontwikkelen executieve functies zich op neuropsychologisch gebied en in de adolescentie?

¢ Welke executieve functies zijn nodig voor het uitvoeren van verschillende leertaken?

Koffie- en theepauze

Inzicht in executieve vaardigheden

Jody Huijgens

* Hoe herken je sterke en zwakke executieve functies bij je leerlingen?
* Watis de relatie tussen zwakke executieve functies en leer- en gedragsproblemen?

* Hoe ontdek je wat leerlingen nodig hebben van jou op het gebied van executief functioneren?

Verzorgde lunch

Preventief stimuleren in de school en klas

Suzanne Rouwhorst, gedragsspecialist en trainer/eigenaar Spectrumvisie

* Hoe creéer je een leeromgeving die de ontwikkeling van executieve functies bij je leerlingen stimuleert?
* Hoe ondersteun en prikkel je tijdens instructie en verwerking de executieve functies van je leerlingen?

* Routines en tips om aandacht, taakaanpak en emotieregulatie bij jouw leerlingen te bevorderen

Koffie- en theepauze

Individuele aanpak bij zwakke executieve functies

Mathilde Kuhlmann, gedragswetenschapper Altra Jeugdhulp en speciaal onderwijs

* Gedragvan leerlingen met zwakke executieve functies anders bekijken

e Welke individuele ondersteuning en aanpassingen bied je leerlingen met zwakke executieve functies?

* Passende handelingsadviezen opstellen - aan de slag met (eigen) casuistiek



Afsluiting door de dagvoorzitter

Spontane quotes

Een interessante Congres voor docenten om op een andere perspectief de student te
begrijpen op hun gedrag.

Deelnemer congres Executieve functies in de klas vo/mbo

heb het congres executieve functies gevolgd bij Medilex Onderwijs, met interessante,

praktisch toepasbare informatie over het onderwerp.

Een inspirerende dag met veel inzichten en ideeén die direct toepasbaar zijn in de
onderwijspraktijk.

Heleen Huijssen

ifjn congres. Goed georganiseerd en inspirerende sprekers. Volgende keer weer!

Oud-deelnemer

Een interessante Congres voor docenten om op een andere perspectief de student te
begrijpen op hun gedrag.

Deelnemer congres Executieve functies in de klas vo/mbo

Praktische Informatie

Datum

Vrijdag 26 januari 2024



Kosten

Naast toegang tot het congres krijg je:

& Hand-outs met de presentatie van de sprekers

£ Gratis het boek 'Gedrag in uitvoering' van Mariétte Huizinga
£ Een persoonlijk certificaat van deelname
& De hele dag koffie, thee en versnaperingen

& Een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 445 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

Congrescentrum In de Driehoek
Willemsplantsoen 1c

3511 LA Utrecht

Locatie en parkeren

Congrescentrum In de Driehoek, Utrecht



Klik hier voor de website van Congrescentrum In de Driehoek

Wegwerkzaamheden Utrecht-Centrum
Vanwege diverse wegwerkzaamheden in Utrecht-Centrum raden wij je aan met het openbaar vervoer naar deze
locatie te komen. Indien je met de auto wenst te komen verwijzen wij je voor de actuele stand van zaken naar:

http://www.cu2030.nl/actueel/werkzaamheden.

Met de auto

Utrecht Centrum aanhouden, nabij Hoog Catharijne
Parkeren

* Parkeergarage Hoog Catharijne P1 aan de Spoorstraat 22; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P2 aan de Spoorstraat 17; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P3 aan de Stationsstraat 152; dag en nacht geopend
* Parkeergarage Hoog Catharijne P4 aan de Stationsstraat 29; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P5 aan de Rijnkade 16; dag en nacht geopend

Met het Openbaar Vervoer

Congrescentrum In de Driehoek ligt in het centrum van Utrecht, vlak bij het Centraal Station en het busstation:

Vanaf de stationshal richting Hoog Catharijne. Volg de borden uitgang Moreelsepark. Sla linksaf, steek de
Catharijnesingel over en ga rechtsaf. Loop rechtdoor, na 130 meter ziet je aan je linkerhand een kerk met 2 identieke

torens. Links van de kerk is een stenen gebouw met grijze deur, dat is de ingang van In de Driehoek.

Download routebeschrijving

Certificaat

Je ontvangt na afloop een certificaat van deelname, dat je kunt downloaden via je Profielpagina.



