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Instructies steeds vergeten, impulsen niet kunnen beheersen of moeite hebben met geconcentreerd werken:
problemen met één of meerdere executieve functies belemmeren het schoolsucces van je leerlingen. Welke
executieve functies zijn nodig voor het uitvoeren van verschillende leertaken? Hoe stimuleer jij de ontwikkeling van

executieve functies in de klas? En hoe herken je sterke en zwakke executieve functies bij leerlingen?

Vergroot met kennis over executieve functies de taakgerichtheid van je leerlingen!

Tijdens het congres leer je onder meer:

* Hoe de ontwikkeling van executieve functies verloopt in het brein
* Wat de relatie is tussen zwakke executieve functies en leer- en gedragsproblemen

* Hoe je leerlingen begeleidt met problemen in het werkgeheugen, de inhibitie of taakmonitoring

Ontvang nu gratis het boek 'Gedrag in uitvoering' bij je inschrijving!

Voor wie

Dit congres is speciaal ontwikkeld voor:

Leerkrachten groep 3t/m 8
® Intern begeleiders

* Kwaliteitscoordinatoren
* Remedial teachers

* Onderwijsassistenten

uit het primair onderwijs. Overige geinteresseerden zijn ook van harte welkom!

Programma



Ontvangst met koffie en thee

Opening door de dagvoorzitter

Natasha Seesink, leerkracht en dagvoorzitter

Executieve functies en het brein
Mariétte Huizinga, ontwikkelingspsycholoog en universitair hoofddocent Educational Neuroscience aan de Vrije

Universiteit

* Wat zijn executieve functies?
* Hoe verloopt de breinontwikkeling en wat betekent dit voor de ontwikkeling van executieve functies?

e Welke executieve functies zijn nodig voor het uitvoeren van verschillende leertaken?

Koffie- en theepauze

Inzicht in executieve vaardigheden

Jody Huijgens

* Hoe herken je sterke en zwakke executieve functies bij je leerlingen?
* Watis de relatie tussen zwakke executieve functies en leer- en gedragsproblemen?

* Hoe ontdek je wat leerlingen nodig hebben van jou op het gebied van executief functioneren?

Verzorgde lunch

Preventief stimuleren in de school en klas

Suzanne Rouwhorst, gedragsspecialist en trainer/eigenaar Spectrumvisie

* Hoe creéer je een leeromgeving die de ontwikkeling van executieve functies stimuleert?
* Hoe ondersteun en prikkel je tijdens instructie en verwerking de executieve functies?

* Routines en tips om aandacht, taakaanpak en emotieregulatie bij jouw leerlingen te bevorderen

Koffie- en theepauze

Individuele aanpak bij zwakke executieve functies

Britt Rovers, leerkracht en onderwijskundige Bureau Wolters

* Hoe bepaal je de aanpak op leerlingniveau bij zwakke executieve functies?
* Hoe begeleid je leerlingen met problemen in het werkgeheugen, de impulsbeheersing of taakmonitoring?

® Casuistiek - hoe train je vaardigheden en realiseer je gedragsverandering bij je leerlingen?



Afsluiting door de dagvoorzitter

Spontane quotes

Deskundige sprekers, heldere en duidelijke informatie en dat op een prachtige, goed
bereikbare locatie. Alles was goed verzorgd.<bry/:

Jacqueline

heb het congres executieve functies gevolgd bij Medilex Onderwijs, met interessante,

praktisch toepasbare informatie over het onderwerp.

Inspirerende dag die je laat nadenken over in hoeverre jij als leerkracht maatwerk kunt,

leveren als het gaat om de EF.

it congres is echt heel goed. Zowel qua opbouw als qua inhoud. Van theorie naar praktijk

ie je morgen meteen in je klas toe kan passen.

Deskundige sprekers, heldere en duidelijke informatie en dat op een prachtige, goed
bereikbare locatie. Alles was goed verzorgd.<br/>

Jacqueline

Praktische Informatie

Datum

Donderdag 25 januari 2024

Kosten



Naast toegang tot het congres krijg je:

gratis het boek 'Gedrag in uitvoering'

£ hand-outs met de presentatie van de sprekers
een persoonlijk certificaat van deelname

de hele dag koffie, thee en versnaperingen

£ een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 445 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

Congrescentrum In de Driehoek
Willemsplantsoen 1c

3511 LA Utrecht

Locatie en parkeren

Congrescentrum In de Driehoek, Utrecht

Klik hier voor de website van Congrescentrum In de Driehoek

Wegwerkzaamheden Utrecht-Centrum

Vanwege diverse wegwerkzaamheden in Utrecht-Centrum raden wij je aan met het openbaar vervoer naar deze



locatie te komen. Indien je met de auto wenst te komen verwijzen wij je voor de actuele stand van zaken naar:

http://www.cu2030.nl/actueel/werkzaamheden.

Met de auto

Utrecht Centrum aanhouden, nabij Hoog Catharijne
Parkeren

* Parkeergarage Hoog Catharijne P1 aan de Spoorstraat 22; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P2 aan de Spoorstraat 17; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P3 aan de Stationsstraat 152; dag en nacht geopend
* Parkeergarage Hoog Catharijne P4 aan de Stationsstraat 29; dag en nacht geopend

* Parkeergarage Hoog Catharijne P5 aan de Rijnkade 16; dag en nacht geopend

Met het Openbaar Vervoer

Congrescentrum In de Driehoek ligt in het centrum van Utrecht, vlak bij het Centraal Station en het busstation:

Vanaf de stationshal richting Hoog Catharijne. Volg de borden uitgang Moreelsepark. Sla linksaf, steek de
Catharijnesingel over en ga rechtsaf. Loop rechtdoor, na 130 meter ziet je aan je linkerhand een kerk met 2 identieke

torens. Links van de kerk is een stenen gebouw met grijze deur, dat is de ingang van In de Driehoek.

Download routebeschrijving

Certificaat

Je ontvangt na afloop een certificaat van deelname, dat je kunt downloaden via je Profielpagina.



