
  

Als zij-instromer ben je van enorme meerwaarde voor het onderwijs. Tegelijkertijd sta je met de start van je zij-

instroomtraject voor een grote uitdaging: je staat ineens voor een klas met pubers. Een pittige, kritische, nieuwe of

zelfs onbekende doelgroep. Wat moet je weten over het puberbrein om effectief les te geven? Hoe speel je in op

jongerentrends om je leerlingen te binden en te boeien? En hoe zet je jouw eerdere werk- en levenservaring in voor

een goede relatie met je klas?

Versterk je onderwijs met pedagogische inzichten en vaardigheden!

Na a�oop van deze masterclass:

Heb je inzicht in de ontwikkeling van het puberbrein en de invloed daarvan op leren

Weet je wat werkt in de omgang met en benadering van jongeren

Leer je jouw unieke kwaliteiten als zij-instromer in te zetten in je klas

Voor wie

Deze masterclass is speciaal ontwikkeld voor:

Zij-instromers in het vo en mbo

Let op: de groep bestaat uit maximaal 30 deelnemers. Schrijf je daarom direct in!

Programma
Onder leiding van docent en trainer Henno Oldenbeuving ga je praktisch aan de slag met onderstaande thema’s. Je

doet daarbij de nodige kennis op, bespreekt casuïstiek en oefent met elkaar.

9.15 

Inloop met kof�e en thee

9.30 

Breinontwikkeling van pubers

Pedagogiek voor zij-instromers Gemist  Masterclass



Hoe ontwikkelt het brein zich in de puberteit? - verrassende eyeopeners

Hoe verloopt de sociaal-emotionele ontwikkeling van pubers en hoe speel je hierop in?

Welke invloed hebben hormonen op het brein, de leerprestaties en het gedrag van je leerlingen?

Praktische tips om tijdens je les rekening te houden met het puberende brein van je leerlingen

10.45  

Kof�e- en theepauze

11.00 

De wereld van jongeren

Hoe typeren we onze huidige generatie jongeren? En hoe speel je in op jongerentrends om hen te binden en te

boeien?

Wat is de invloed van social media op het gedrag van jongeren? En hoe leer je hen focussen in deze onophoudelijke

informatiestroom?

Hoe ga je om met verschillen tussen leerlingen en hoe benut je deze verschillen?

Praktisch aan de slag – in gesprek over eigen casuïstiek

12.30 

Verzorgde lunch

13.30 

Communiceren en motiveren

Welke professionele houding neem je aan in de omgang met en benadering van jongeren?

Communiceren vanuit een groeimindset - hoe geef je leerlingen vertrouwen in hun ontwikkelingsmogelijkheden?

Hoe motiveer je je leerlingen zich in te zetten voor jouw lessen?

14.45 

Kof�e- en theepauze

15.00 

Jouw kracht als zij-instromer

Wat is jouw persoonlijke visie op onderwijs en hoe draag je dit uit in je les?

Hoe zet je jouw eerdere werk- en levenservaring in voor een goede relatie met je klas?

16.00 

Afsluiting

Spontane quotes

Ik bezoek met enige regelmaat nascholing van Medilex Onderwijs. Zeer toepasbaar!

Robin over Medilex Onderwijs



Tot nu toe alleen maar geweldige nascholingen gehad bij Medilex Onderwijs. Goed

georganiseerd, goede communicatie en leerzaam!

Jan-Willem

Praktische Informatie

Datum

Dinsdag 17 januari 2023

Kosten

Deelname aan deze masterclass betekent: 

  een intensieve dag in een kleine groep 

  volop ruimte voor verdieping en casuïstiek

Je krijgt daarnaast:

  handouts met de presentaties van de spreker 

  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen plús een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 495 ex btw. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

Adres

La Vie Meeting Center

St. Jacobsstraat 61

3511 BP Utrecht



Locatie en parkeren

La Vie ligt op een steenworp afstand van de beroemde Utrechtse grachten. 

La Vie is prima bereikbaar met het openbaar vervoer. Kom je liever met de auto, dan kun je tegen betaling parkeren

in Qpark la Vie. 

 

Openbaar vervoer 

Je volgt vanuit Utrecht Centraal Station de bewegwijzeringborden "centrumzijde" 

vervolgens vanuit winkelcentrum "Hoog Catharijne" volgt u de borden "Vredenburg". 

Regardz La Vie Utrecht bevindt zich tegenover het Vredenburg (plein) en naast de Bijenkorf op de hoek

St.Jacobsstraat/Lange Viestraat. 

Je kunt het meeting center bereiken via de ingang van het kantorencomplex "La Vie" aan de St. Jacobsstraat. Op

de borden op de 4e etage zie je in welke zaal je moet zijn en daar kun je dan direct naartoe.

  

Parkeren 

Postcode ten behoeve van je navigatiesysteem : 3511 BS 

Parkeren kan in de Qpark parkeergarage La Vie, welke langs de verschillende aanrijdroutes wordt bewegwijzerd. 

Op parkeerniveau 14 heeft u rechtstreekse doorgang naar La Vie. 

Parkeergarage “La Vie” bevindt zich aan de St. Jacobstraat naast de Bijenkorf.

 

Download routebeschrijving

La Vie Meeting Center, Utrecht

Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.




