
  

Als leerkracht zie je ze dagelijks in de klas: leerlingen die op hun stoel wippen, met een pen klikken of uit het raam

staren. Deze keuzes en dit gedrag van je leerlingen hebben alles te maken met de manier waarop zij hun prikkels

verwerken. Hoe werkt het prikkelverwerkingsproces? En welke effectieve hulpmiddelen zet je in voor een betere

prikkelverwerking tijdens je lessen?  

 

Vind een balans tussen onder- en overprikkeling van je leerlingen in je les! 

 

Tijdens deze congresmiddag worden de volgende onderwerpen behandeld: 

Welke gedragskenmerken van je leerlingen passen bij de verschillende prikkelverwerkingspro�elen?

Hoe maak jij je leerlingen bewust van hun eigen prikkelverwerking?

Praktische tips en handvatten om goed om te gaan met de verschillende prikkelpro�elen van je leerlingen in en buiten

het klaslokaal

Voor wie

Deze congresmiddag is speciaal ontwikkeld voor:

Leerkrachten , docenten en mentoren

Intern begeleiders, zorgcoördinatoren en leerlingbegeleiders

Gedragsspecialisten en orthopedagogen

Team- en afdelingsleiders 

Onderwijsassistenten

Werkzaam in het primair en voortgezet onderwijs.  

Overige geïnteresseerden zijn natuurlijk ook van harte welkom. 

 

Klik hier voor het ochtenprogramma van het voortgezet onderwijs.

Prikkelvriendelijk lesgeven (po) Gemist  Congres



Programma
12.45 

Ontvangst met verzorgde lunch en uitreiking van de congresmap  

13.30 

Van zintuig tot reactie 

Hanneke Poot, kinderfysiotherapeut, psychomotorische remedial teacher en docent Sirene

Welke rol spelen zintuigen in het prikkelverwerkingsproces? 

Hoe werkt onder- en overprikkeling in de hersenen?

Welk gedrag zie je bij leerlingen die onder- en overprikkeld zijn?  

Welke gedragskenmerken van je leerlingen passen bij de verschillende prikkelverwerkingspro�elen?

14.45 

Kof�e- en theepauze 

15:00 

Jouw rol als leerkracht 

Kirsten de Zwart, kinderergotherapeut, orthopedagoog en cognitief gedragstherapeut Kenniscentrum SIEM

Welke invloed heeft jouw prikkelverwerking op jou als leerkracht?

Onterecht labelen - hoe kijk je vanuit zintuiglijke prikkelverwerking naar het gedrag van je leerlingen?

Hoe creëer je bewustzijn bij je leerlingen voor hun eigen prikkelverwerking?  

15. 55 

Pauzemoment 

16.05 

Prikkelverwerking reguleren 

Suzanne Agterberg, gedragsspecialist en trainer/eigenaar Spectrumvisie

Hoe zorgen op je leerlingen afgestemde rust- en bewegingsmomenten voor welbevinden in de klas? 

Welke effectieve hulpmiddelen zet je in voor een betere prikkelverwerking tijdens je les? 

Praktische tips en handvatten om goed om te gaan met de verschillende prikkelverwerkingspro�elen van je leerlingen

in en buiten het klaslokaal

17.00 

Afsluiting

Spontane quotes

Goede en duidelijke bijscholingen.



Joram Salakory

Nascholing boordevol goede informatie die meteen toe te passen is. Aanrader!

Wat een interessant en waardevol congres was dit! Hele goede sprekers die buiten kennis

ook eigen ervaringen mee brachten.

Monique van Bedaf

Praktische Informatie

Datum

Dinsdag 14 juni 2022

Kosten

Naast toegang tot het congres krijg je: 

  handouts met de presentatie van de sprekers 

  een persoonlijk certi�caat van deelname 

  de hele dag kof�e, thee en versnaperingen 

  een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 295 ex btw per persoon. Kom je met een groep, dan is iedere 5e deelnemer gratis.

 

Adres

NH Amersfoort

Stationsstraat 75

3811 MH Amersfoort



Locatie en parkeren

Het NH Amersfoort biedt het voordeel van een centrale locatie in de historische stad Amersfoort. Het is slechts vijf

minuten lopen van Amersfoort Centraal Station.

Vanaf de A28 

Neem de snelweg A28/E30. Neem afslag 5-Maarn om op de N227 te komen. Ga linksaf bij de Doornseweg/N227. Houd

rechts aan bij de splitsing en ga verder op de N227. Ga verder op de Leusderweg. Neem op de tweede rotonde de

tweede afslag de Arnhemseweg op. Ga linksaf bij de Stadsring. Ga linksaf bij de Van Asch van Wijckstraat. Na 200

meter bevindt zich aan de rechterzijde de parkeergarage “Asch van Wijck”.

Vanaf de A1 

Neem afslag 12-Bunschoten-Spakenburg naar de N199 richting Amersfoort. 

Neem op de rotonde de tweede afslag de Bunschoterstraat N-199 op. Blijf op de N199. 

Houd links aan bij de splitsing. Ga linksaf bij de Amsterdamseweg. Houd rechts aan om op de Amsterdamseweg te

blijven. Ga verder de Nieuwe Poort op. Ga verder op de Stadsring. Ga rechtsaf bij de Van Asch van Wijckstraat. Na 200

meter bevindt zich aan de rechterzijde de parkeergarage “Asch van Wijck”.

Parkeren   

Asch van Wijck garage – adres: Asch van Wijckstraat 49  

Betaald parkeren in de Asch van Wijck-parkeergarage. De route naar de Asch van Wijck-garage staat op diverse

punten in Amersfoort aangegeven middels blauwe borden. 

Uitgang Asch van Wijkstraat/Stationsstraat. NH Amersfoort bevindt zich aan de overzijde van de Brouwersstraat.

Voor een passende routeplanning kijk op www.anwb.nl, of op de website van NH Amersfoort.

Met het Openbaar Vervoer  

NH Amersfoort is prima bereikbaar per openbaar vervoer. 

NH Amersfoort, Amersfoort



Vanaf Amersfoort Centraal Station ga je linksaf, richting het stadscentrum. Het hotel is ongeveer vijf minuten lopen

verderop aan je linkerhand. 

Voor goede aansluitingen kijk op www.9292.nl

Download routebeschrijving

Certi�caat

Je ontvangt na a�oop een certi�caat van deelname, dat je kunt downloaden via je Pro�elpagina.


