Rouw op je dak Gemist | Congres

Het overlijden van een ouder, broertje, zusje of klasgenoot is een overweldigende ervaring die grote invloed heeft op
het verdere leven van een kind of jongere. Op school kun jij veel betekenen voor leerlingen die een verlies hebben
meegemaakt. Welke begeleiding geef je en wanneer schakel je therapeutische hulp in? En op welke manier en hoe

lang besteed je aandacht aan rouw op school?
Bied rouwende leerlingen de ondersteuning die zij nodig hebben!
Tijdens het congres worden onder meer de volgende vragen beantwoord:

* Watis rouw en hoe rouwen kinderen en jongeren?
* Hoe maak je kinderen en jongeren bewust van hun overlevingsstrategie bij een verlieservaring?

* Wat kunnenjij en je collega's doen om een gezin waarin een zieke is, te ondersteunen?

Ontvang bij je deelname gratis het boek 'De rouwende school'!

Online of op locatie?

In samenwerking met de locatie doen we er alles aan om jou een prettige en veilige dag te bezorgen. Ook bij dit

congres treffen we passende maatregelen. Zit je in quarantaine of mag je vanwege klachten niet komen? Je kunt

altijd deelnemen door de online livestream bij dit congres. Je kunt ook van tevoren kiezen om online deel te nemen.

Je krijgt dan een aantrekkelijke korting van maar liefst € 100,- op de inschrijfprijs!

Voor wie



Dit congres is ontwikkeld voor:

e |eerkrachten/docenten
* \ertrouwenspersonen
* Intern begeleiders

® Zorgcodrdinatoren

® (School)maatschappelijk werkers

uit het primair, voortgezet en middelbaar beroepsonderwijs. Overige geinteresseerden zijn natuurlijk ook van harte

welkom.

Programma

Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

Opening door dagvoorzitter
Riet Fiddelaers-Jaspers, verliesdeskundige, auteur, trainer en therapeut verbonden aan Expertisecentrum Omgaan

met Verlies

Rouw bij kinderen en jongeren

Floortje Agema, verliesbegeleider, trainer, schrijver en mortuariummedewerker

* Watis rouw en hoe rouwen kinderen en jongeren?
e Wat hebben rouwende kinderen en jongeren nodig van jou en van school?
* Welke ondersteuning geef je vanuit school en wanneer schakel je gespecialiseerde hulp in?

* Praktijkvoorbeelden van ondersteuningaan rouwende leerlingen
Koffie- en theepauze

Rouw op school

Laurina de Visser, rouw- en verliesbegeleider Lichtehuisjes, leerkracht, auteur en ervaringsdeskundige

* Op welke manier en hoe lang besteed je aandacht aan rouw op school?
* Hoe zorg je voor balans in je handelen bij een verlieservaring van een leerling?

* Welke houding van jou helpt leerlingen om emoties toe te laten en te praten over hun verlies?



Verzorgde lunch

Ziekte in het gezin en dreigend verlies
Machteld Lavell, ervaringsdeskundige en rouwtherapeut, gespecialiseerd in gezinsbegeleiding bij ernstige ziekte

Thirza, ervaringsdeskundige

* Welk besef van ziekte en dood hebben kinderen en jongeren in verschillende leeftijdsfasen?
* Hoe ga je met zieke ouders of gezinsleden in gesprek, zowel formeel als informeel?

e Wat kunnen jijen je collega's doen om een gezin met een ziek gezinslid te ondersteunen?

Machtelds pleegdochter Thirza heeft haar beide ouders verloren. In gesprek met Machteld vertelt Thirza wat haar

heeft geholpen op school.
Koffie- en theepauze

Impact van rouw
Riet Fiddelaers-Jaspers, verliesdeskundige, auteur, trainer en therapeut verbonden aan Expertisecentrum Omgaan

met Verlies

e Wat zijn langetermijneffecten van rouw op kinderen en jongeren?
* Welke overlevingsreacties hebben kinderen en jongeren op rouw en hoe zie je dat terug in de klas?

* Praktijkvoorbeelden van de impact van rouw

Afsluiting door de dagvoorzitter

Spontane quotes

Het was een fijn congres. Goede sprekers die dichtbij de praktijk bleven.

Praktische Informatie

Datum



Dinsdag 2 november 2021

Kosten

Naast toegang tot het congres krijg je:

& Gratis het boek 'De rouwende school'

& Handouts met de presentatie van de sprekers
& Een persoonlijk certificaat van deelname

& Ee hele dag koffie, thee en versnaperingen

& Een uitgebreide lunch

De prijs bedraagt 395 ex btw (je kunt ook online deelnemen voor 295 ex btw). Kom je met een groep, dan is iedere 5e

deelnemer gratis.

Let op! Je inschrijving voor deelname op locatie kun je tot een maand van tevoren nog omzetten in een online

deelname tegen lager tarief. Daarna is dit niet meer mogelijk. Je kunt dan wel de livestream gaan volgen maar

geen korting meer krijgen, omdat onder andere locatiekosten dan al zijn gemaakt. Een online deelname later

omzetten naar deelname op locatie kan alleen als er nog plek in de zaal is.

‘ Adres

Antropia, Cultuur- en Congrescentrum
Hoofdstraat 8

3972 LA Driebergen-Zeist



Locatie en parkeren

Antropia, Cultuur- en Congrescentrum, Driebergen-Zeist

Klik hier voor de website van Antropia, Cultuur- en Congrescentrum

Bezoekers kunnen parkeren in de Q-Park bij Station P+R Driebergen Zeist. Adres is Stationsweg 15B Driebergen-
Rijssenburg.

Rijd tot de slagboom. Je kenteken wordt gescand. Bij Antropia ontvang je een uitrijkaart.

Vanuit Utrecht
Volg de A12 richting Arnhem en neem afslag 20 Driebergen/Zeist. Onderaan de afrit linksaf richting Zeist. Volg de weg
rechtdoor, totdat de weg naar beneden helt. Sorteer daar links voor en ga nog voor de spoorbrug linksaf. U vindt de

P+R garage even verder aan uw linkerhand.

Na het parkeren loopt u de garage uit naar rechts het voetpad op en volgt u de bordjes Antropia. (U ziet rechts

Landgoed De Reehorst liggen).

Vanuit Arnhem
Volg de A12 richting Utrecht en neem afslag 20 Driebergen/Zeist. Let op: onderaan de afrit rechtsaf richting Zeist. Volg
de weg rechtdoor, totdat de weg naar beneden helt. Sorteer daar links voor en ga nog voor de spoorbrug linksaf. U

vindt de P+R garage even verder aan uw linkerhand.

Na het parkeren loopt u de garage uit naar rechts het voetpad op en volgt u de bordjes Antropia. (U ziet rechts

Landgoed De Reehorst liggen).

Per trein
Het station Driebergen/Zeist ligt aan de spoorlijn Utrecht-Arnhem. Het station heeft vier maal per uur rechtstreeks
verbinding met Utrecht CS en Arnhem. Landgoed De Reehorst ligt op ca. 50 meter van het station, aan de overzijde

van de parkeerplaats, tegenover de hoofdingang van het station.

Download routebeschrijving

Certificaat

Je ontvangt na afloop een certificaat van deelname, dat je kunt downloaden via je Profielpagina.
Deze bijeenkomst is gevalideerd door Lerarenportfolio voor 4 SBU, onder activiteitsnummer 2YF2Hl4elLw

Urenverdeling naar inhoud
Vakinhoudelijk -
(vak)didactisch -



Pedagogisch 3uur

Brede professionele basis luur
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