Voor wie

Deze module is speciaal gemaakt voor professionals in het onderwijs die leerlingen begeleiden en willen weten hoe

te handelen bij (vermoedens van) zelfbeschadiging. Dit kunnen bijvoorbeeld zijn:

* zorgmedewerkers

e docenten/leerkrachten
® intern begeleiders

e mentoren/slb'ers

® conciérges

® onderwijsassistenten

e teamleiders

Programma

Hoofdstuk 1

e Wat is de definitie van zelfbeschadiging?

* Wat zijn oorzaken en functies van zelfbeschadiging bij leerlingen?

Hoofdstuk 2

* Bij welke signalen moet je alert zijn op zelfbeschadiging?

e Casusvoorbeelden van verschillende typen leerlingen

Hoofdstuk 3



* Hoe ga je het gesprek aan met een leerling waarbij je zelfbeschadging vermoedt?

e Watis wel en niet helpend om te zeggen of te vragen in een gesprek met een leerling over zelfbeschadiging?

Hoofdstuk 4

* Wanneer en hoe schakel je externe hulp in?

Hoofdstuk 5

e Watis de rol van sociale media bij zelfbeschadiging onder jongeren?

Spontane quotes

Medilex Onderwijs heeft het waar waargemaakt: fijne locatie, deskundige sprekers, strak
programma.

Haie Thijssen

Itijd op en top geregeld, materiaal goed en goede docent.

**** Google recensie door Angela van Loo

Goeie verzorging van de hele dag en een mooie verdeling van luisteren en opdrachten.

***** Google recensie door Crista van Dijk

Praktische Informatie

Voordelen E-learning

e Je kunt deze e-learning comfortabel vanuit huis of op je eigen werkplek volgen.
e Je kunt de module starten en pauzeren wanneer het jou uitkomt.

* Deinformatie is meteen beschikbaar en blijft toegankelijk.



Kosten losse e-learningmodule

Schrijf nuin en ontvang:

° direct toegang tot de module
Q volop praktische tips om direct toe te passen
Q een persoonlijk certificaat van deelname

De prijs bedraagt € 69,00 ex btw per deelnemer. Volg de module met je collega's: iedere 5e deelnemer gratis

Abonnees volgen deze module gratis!

Technische vereisten

Voor het volgen van deze e-learning heb je een internetverbinding nodig en een computer, laptop of tablet met een
schermafmeting van tenminste 9,7”. Zorg dat je de laatste versie van je internetbrowser hebt geinstalleerd voor een

optimale werking van de e-learning.

Abonnement

Heb je een individueel abonnement of maakt jouw school gebruik van een teamabonnement, dan is deze module
inbegrepen bij het abonnement. Je betaalt voor deze module dus niks extra! Log in en klik op ‘Start’ om direct te

beginnen. Heb je nog geen abonnement? Klik dan op ‘Inschrijven’ en kies het abonnement dat bij je past.

Certificaat

Na het voltooien van de module kun je je certificaat van deelname downloaden via je Profielpagina.



